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LÉGENDE

JOURNÉE DÉPARTEMENTALE JEUNE  

JOURNÉE DÉPARTEMENTALE ADULTE  

JOURNÉE ZONE ADULTE  

CHAMPIONNAT DE FRANCE

JOURNÉE ZONE ADULTE ET JEUNE 

JOURNÉE RÉGIONALE  

JOURNÉE ZONE JEUNE  

JOURNÉE COMPÉTITIVE

JOURNÉE LOISIR

AUTRE DATE IMPORTANTE



SEPTEMBRE
DL M M J V S
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LES MANISFESTATIONS

12 SEPTEMBRE : 
Toutes au sport adapté adulte Razac sur l’Isle

18 SEPTEMBRE :
Toutes au sport adapté jeune Razac sur l’Isle

19 SEPTEMBRE :
Tournoi départemental Para Pétanque Adaptée (lieu à définir)

25 SEPTEMBRE :
J1 Para Football à 7 Adapté Sarlat

26 SEPTEMBRE :
J1 ZNE Para Pétanque Adaptée Salignac-Eyvigues 

26, 27, 28 et 29 SEPTEMBRE :
CF Para Canoë-Kayak Adapté Avignon et Fontaine-de-Vaucluse (84)



OCTOBREOCTOBRE
DL M M J V S
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33 44 55 662211

2828 2929 3030 3131

LES MANISFESTATIONS

2 OCTOBRE : 
Para CROSS Adapté départemental mixte sport scolaire Bergerac

3 OCTOBRE :
 Pétanque partagée Neuvic sur l'Isle

 5 et 6 OCTOBRE :
CF Para Aviron Adapté Outdoor Charleville-Mézières (08)

9 OCTOBRE :
J2 départemental Para Football à 7 Adapté Puy l'Evèque(46)

9, 10 et 11 OCTOBRE :
CF Para Équitation Adaptée à confirmer (33)

10 OCTOBRE :
J2 ZNE Para Pétanque Adaptée Guéret (23)

16 OCTOBRE :
Découverte Para Rugby Adapté Sarlat

17 OCTOBRE :
J1 Bowling Trélissac

18 OCTOBRE :
 Conseil participatif des sportifs adultes Périgueux (24)

23 OCTOBRE :
Entrainement sélection Para Football à 7 Adapté jeune Limeuil ?

24 OCTOBRE :
Départemental Para Athlétisme Adapté Sarlat

19 OCTOBRE :
 Régional Para Badminton Adapté Eysines (33))



NOVEMBRE

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24
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1 3

DL M M J V S

26 27 28 29 30

LES MANISFESTATIONS

2

22 NOVEMBRE :
J1 Conseil participatif des sportifs jeune Périgueux

23 NOVEMBRE :
Découverte Tir Sportif Tourtoirac

22, 23 et 24 NOVEMBRE :
CF Para Badminton Adapté Bolbec (76)

27 NOVEMBRE :
Para Cross Adapté Guéret (23)

6 NOVEMBRE : 
Départemental Bowling Trélissac

6 NOVEMBRE :
ZNE Para Cross Adapté Neuvic-Entier (87)

13 NOVEMBRE :
Découverte Para Tennis Adapté Trélissac

14 NOVEMBRE :
Colloque Sport et Autisme Bordeaux (33)

20 NOVEMBRE :
J3 Para Football à 7 Adapté Sarlat

21 NOVEMBRE :
Découverte Para Escalade Adaptée en bloc Trélissac

28 NOVEMBRE :
J1 Sarbacane Lauzun (47)

7 NOVEMBRE :
Bowling 2 Trélissac

16 NOVEMBRE :
J2 ZNE Para Football à 7 Adapté Bergerac 

20 NOVEMBRE :
Cross départemental UNSS (Lieu à définir)

30 NOVEMBRE :
Régional Para Handball Adapté Bruges (33)



LES MANISFESTATIONS

4 DECEMBRE : 
Départemental Para Tennis Adapté Trélissac

5 DECEMBRE :
J3 ZNE Para Pétanque Adaptée Limoges (87)

 7 DECEMBRE :
ZNE Para Tir à l'arc Adapté La Force

11 DECEMBRE :
 ZNE Para Escalade Adaptée en bloc Trélissac

12 DECEMBRE :
ZNE Para Escalade Adaptée en bloc Trélissac

14 DECEMBRE :
Régional Para Futsal Adapté - Eysines (33) ?

19 DECEMBRE :
 Découverte Tir Sportif Tourtoirac

20, 21 et 22 DECEMBRE :
CFR Para Tennis de table Adapté à confirmer (91)
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LES MANISFESTATIONS

23 JANVIER :
Découverte Para Handball Adapté Agonac

25 JANVIER :
Interzone ZNE-ZNO Para Basket-ball 
Adapté ? Limoges 

4 JANVIER :
Stage Para Judo Adapté Coulounieix

9 JANVIER :
Activités Motrices La Force & Périgueux

15 JANVIER :
Découverte Para Basket Adapté Boulazac 

17, 18 ET 19 JANVIER :
CF Para Futsal Adapté à confirmer (69)

22 JANVIER :
Découverte + compet Para Judo Adapté 
Coulounieix

8 JANVIER :
Laser Run Mixte sport scolaire

16 JANVIER :
J2 Sarbacane Carsac-Aillac

18 JANVIER :
Interrégional Para Judo Adapté ? - (24) ?

25 & 26 JANVIER : 
CF Para Aviron Adapté Indoor 
Fin janvier - Paris (75)

29 JANVIER :
Entrainement sélection Para Football
à 7 Adapté (lieu à definir)

30 JANVIER :
Départemental Para Handball
Adapté Agonac

29 JANVIER :
ZNE Para Tennis de table Adapté
Ussel (19)



FÉVRIER
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LES MANISFESTATIONS

5 FEVRIER :
Coupe régionale espoir de Para Football à 7 Adapté SAJ - Marmande (47)

6 FEVRIER  :
J4 ZNE Para Pétanque Adaptée Brive (19)

8 FEVRIER :
Régional Para Ski Adapté Adulte - Gourette (64))

8 FEVRIER :
J3 ZNE Para Football à 7 Adapté Gouzon (23)

12 FEVRIER :
Départemental Para Basketball Adapté 3x3 Duravel (46)

13 FEVRIER :
Activités Motrices Carsac-Aillac

19 FEVRIER :
ZNE Para Basketball Adapté Saint-Pantaléon-de-l'Arche (19)

20 FEVRIER :
ZNE Para Basketball Saint-Pantaléon-de-l'Arche (19)

21, 22 & 23 FEVRIER :
CF Para Handball Adapté à confirmer (67))

22 FEVRIER :
Découverte Danse Périgueux

27 FEVRIER :
J3 Sarbacane Belves

5 FEVRIER :
Régional Para Lutte Adapté Occitanie



MARSMARS
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DL M M J V S

19 MARS :
Découverte Para Athlétisme Adapté Bergerac + 
Entrainement sélection Para Football à 7 Adapté 

11, 12 & 13 MARS :
Coupe Nationale Espoir Para Football à 7 Adapté 
Mi-mars - Lieu ?

12 MARS :
Régional Para Ski Adapté SAJ - Gourette (64)

14, 15 ET 16 MARS :
CF Para CROSS Adapté à Langueux (22)

15 MARS :
Interzone Para Natation Adaptée 
Ambarès-et-Lagrave (33) ?

10, 11 & 12 MARS :
Séjour découverte ski Gourette (64) 

13 MARS :
Découverte para tennis Adapté à Trélissac

15 MARS :
J4 ZNE Para Football à 7 Adapté Brive (19)

LES MANISFESTATIONS

19, 20, 21 & 22 MARS :
CF Para Ski Alpin et Ski Nordique Adapté  
Mi-mars - à confirmer (73) (Les Karellis) ?

1 MARS :
Régional Para Rugby Adapté - Puilboreau (17)

20 MARS : 
ZNE Para Athlétisme Adapté Limoges
(87)

22 MARS :
Régional Para Pétanque Adaptée
Bergerac 

27 MARS :
J4 Sarbacane Trélissac

26 MARS :
Découverte Para Football Adapté Sarlat

28, 29 & 30 MARS :
CF Para Escalade Adaptée Lieu ?
(38 ou 69 ?)

29 MARS :
Découverte sports de raquettes
(lieu à définir)

29 MARS :
Interzone Para Natation Adaptée
Ambarès-et-Lagrave (33) 



AVRIL
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DL M M J V S

LES MANISFESTATIONS

2 AVRIL :
Découverte Natation Puy l'évèque

3 AVRIL :
Activités Motrices Limoges (87)

4, 5 & 6 AVRIL :
CF Para Tir à l'Arc Adapté Bourges (18)

4 & 5 AVRIL :
CF Para Judo Adapté Nogent-sur-Oise (60)

4 AVRIL :
Conseil participatif des Sportifs adulte 

Périgueux

5 AVRIL :
J5 ZNE Para Football à 7 Adapté Marsac-sur-l'Isle

9 AVRIL :
ZNE Para Athlétisme Adapté Bergerac 

10 AVRIL :
Randonnée Bergerac

12 & 13, AVRIL :
CF Para Lutte Adaptée Avril-Mai - Lieu ? 33 ?

16 AVRIL :
Découverte Para Equitation Adaptée Trélissac

16 AVRIL :
ZNE Para VTT Adapté Guéret (23)

17 AVRIL :
J5 Sarbacane Bergerac

18 AVRIL  :
Conseil participatif des sportifs jeunes

Périgueux

19 AVRIL :
Inter-dep Para Tennis Adapté

Trélissac

19 AVRIL :
Interrégional Para Equitation Adaptée 

St Ybars (09)

23 AVRIL :
Para Rugby Adapté Loisir ou compet Sarlat

24 AVRIL :
Découverte Boxe Périgueux

26 AVRIL :
Interrégional Para Equitation Adaptée

(31)?)

1. 2 & 3 AVRIL :
CF Para Football Adapté Mérignac (33) 



17 MAI :
Coupe Départementale Para Basketball 
Adapté  Bergerac

8 MAI :
Inter-départemental Para Football à 7 Adapté
Bergerac

13, 14 & 15 MAI :
CF Para Tennis de table Adapté SAJ Basse-Ham
(57)

15 MAI :
Randonnée St Maurice de Lestapel

16, 17 & 18 MAI :
CF Para Rugby Adapté Puilboreau (17)

7 MAI :
Pétanque mixte sport scolaire Bergerac

14 MAI :
Découverte Skateboard Coulounieix

17 MAI :
Régional Para Tennis Adapté - Tartas (40) 

MAI
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DL M M J V S

LES MANISFESTATIONS

7, 8 & 9 MAI :
CF Para Équitation Adaptée SAJ Mi-mai - Lieu ?

21 MAI : 
Découverte Softball La Force

22 MAI :
Découverte Para Football Adapté
Ribérac

27, 28 & 29 MAI :
CF Para Athlétisme Adapté SAJ Lieu ?

23, 24 & 25 MAI :
CF Para Pétanque Adaptée Bergerac 

28 MAI :
Pétanque mixte sport scolaire Puy l'Evèque
(46)

29, 30 & 31 MAI :
CF Para Football à 7 Adapté 
à confirmer

30, 31 MAI & 1 JUIN :
CF Para Pétanque Adapté à Bergerac

20, 21 & 22 MAI :
Jeux Nationaux SAJ Mai-Juin - Lieu ?

6, 7 & 8 MAI :
CF Para Natation Adaptée SAJ Mi-mai - Lieu ?



JUIN

1
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LES MANISFESTATIONS

84 5 6 732

4 JUIN :
Natation loisir + compétition Sarlat

5 JUIN :
Journée Nationale des Activités Motrices

(lieu à définir)
6, 7, 8 & 9 JUIN :

CF Para Basketball Adapté à confirmer (78)

11 JUIN :
Découverte Sarbathlon Atur

12 JUIN :
Coupe Départementale Sarbacane Belves

13, 14 & 15 JUIN :
CFR Para Football à 11 Adapté Mi-juin -

Lieu ?

17, 18 & 19 JUIN :
CF Para Basket-ball Adapté  SAJ Mai-Juin

Lieu ?

19, 20 & 21 JUIN :
CF Para Athlétisme Adapté Fin juin  Lieu ?

20, 21 & 22 JUIN :
CF Para Cyclisme-VTT Adapté - Lieu ?)

20, 21 & 22 JUIN  :
CF Para Football Adapté à Agen (47)

21 JUIN :
Coupe Rafa Macias Para Football à 7

Adapté -  Marsac sur l’Isle

24 JUIN :
RAID Sportif Adapté SAJ Angoisse

24, 25 & 26 JUIN :
CF Para Football Adapté SAJ Lieu ?

26 JUIN :
RAID Sportif Adapté adulte Angoisse

26, 27, 28 & 29 JUIN :
CF Para Natation Adaptée - Lieu ?

27, 28 & 29 JUIN :
CF Para Tennis Adapté - Lieu ?

12, 13, 14 & 15 JUIN :
CF Para Tennis de table Adapté Lieu ?

25 JUIN :
Défi Nature Régional Angoisse

19 JUIN :
Olympiades Bourdeilles

 12 JUIN :
Régional Para Canoé Kayak Adapté - 

Ussel (19) ?



JUILLET
M M J V S DL

1 4 5 62 3

7 8 11 12 139 10
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LES MANISFESTATIONS

3 JUILLET :
Randonnée écologique Sarlat


