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L’année 2023 en quelques chiffres :

La Ligue du Sport Adapté Nouvelle-
Aquitaine est intervenue auprès de
833 personnes de tout horizon. 

Dix départements ont accueilli une
action de sensibilisation ou de
formation en Nouvelle-Aquitaine.

833 personnes 

10 départements

Une équipe dynamique et pluridisciplinaire 



Un Organisme de Formation qui
fonctionne bien et des stagiaires
satisfait·e·s

Initiateur Para Ski Alpin Adapté

Encadrant Aisance Aquatique :

3 personnes ont participé à la formation en mars 2023 à Gourette (64). Selon le
questionnaire à chaud réalisé à la suite de la formation les 3 personnes se disent “Tout à
fait” satisfait de la formation. 

En 2023, l’Organisme de Formation a pu
mettre en place une session « Encadrant
Aisance Aquatique ». Dix éducateurs
sportifs ont participé au mois d’octobre à
Pau à ce temps de formation. 
9 des 10 stagiaires présents sur cette
semaine de formation indique être «
plutôt » satisfait pour 5 personnes et «
tout à fait » satisfait pour 4 personnes. 

Tout à fait
55.6%

Oui plutôt
44.4%

Tout à fait
100%

Savoir Rouler à Vélo Adapté : 

Une année 2023 forte en formation
Savoir Rouler à Vélo Adapté ! 
5 sessions ont été mises en place entre
juillet et novembre 2023, contrairement
à 1 session de formation sur l’année
2022. Un total de 43 éducateurs
sportifs.ves des 3 zones de la Nouvelle-
Aquitaine ont été formé.e.s. 

Etes-vous satisfait de cette formation ? 

Etes-vous satisfait de cette formation ? Etes-vous satisfait de cette formation ? 

Tout à fait
85%

Oui plutôt
15%



Un Organisme de Formation qui
fonctionne bien et des stagiaires
satisfait·e·s

AQSA option Para Basket-ball Adapté 

AQSA module 2 option Activité Physique pour Tous

Six personnes ont participé et obtenu leur module 2 option Para
Basket-Ball Adapté, en participant aux 21 heures de formation
animée par Laurie CASTAGNOS (Conseillère Technique Fédérale
CDSA 47) et Thierry FABBRO (Entraineur Nationale Pôle France Para
Basket-Ball Adapté) à La Base du Temple-sur-Lot. 
Les 6 stagiaires présent lors de ces trois jours de formation ont
déclaré être totalement satisfaits de cette formation.

Six personnes ont participé et obtenu leur module 2 Activité Physique
pour Tous en participant aux 35 heures de formation. 
Suite à la semaine de formation les 6 stagiaires ont répondu à un
questionnaire de satisfaction. Toute les formations ne peuvent pas
être parfaites, 2 des 6 stagiaires se disent « pas vraiment » satisfaits
de cette formation. Nous avons pris note de leurs remarques afin de
nous améliorer suite à ce premier essai. Néanmoins, la majorité des
présents ont été satisfaits de cette formation.

Attestation de Qualification en Sport Adapté module 1 

Durant l’année 2023, Camille FILLOL-VERBIGUIÉ, Alice DUNOUHAUD
et Sarah GOMER ont pu réaliser plusieurs sessions de formation
d’AQSA Module 1 en lien avec les Conseillers Techniques Fédéraux
des différents départements. Ainsi, la Ligue a formé en Nouvelle-
Aquitaine un total de 92 personnes à l’AQSA Module 1. 89 stagiaires
ont obtenu leur Module 1 en étant présents.es à la totalité des 21
heures.

Etes-vous satisfait de cette formation ? 

Tout à fait
75%

Oui plutôt
25%

Etes-vous satisfait de cette formation ? 

Tout à fait
33.3%

Oui plutôt
33.3%

Pas vraiment
33.3%

Etes-vous satisfait de cette formation ? 

Tout à fait
100%



Oui
83.8%

Ne se prononce pas
13.5%

Non
2.7%

Bilan à 3 ou 6 mois
après la formation

Oui
83.8%

Non
16.2%

Vous perfectionner dans un domaineque
vous connaissez déjà

Oui
83.8%

Non
10.8%

Développer de nouvelles compétencesAméliorer la qualité ou l’efficacité de votre travail

37 personnes formées sur l’année 2023 ont pu répondre à un questionnaire de satisfaction,
3 à 6 mois après le passage en formation voici leur retour : 

La formation a-t-elle répondu à vos
attentes initiales ? 

Oui, tout à fait
54.1% Oui, en partie

35.1%

Non, pas vraiment
8.1%


