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         “Le Comité Départemental du Sport Adapté du Calvados (CDSA 14) est heureux de vous

accueillir à Lisieux pour le Championnat de France de Para-Rugby Adapté 2024. 

Soyez les bienvenus en Normandie et plus particulièrement à Lisieux, nouvelle terre d’accueil de

ce Championnat de France, pour partager ensemble, les 24, 25 et 26 mai 2024, 3 jours de

compétition plaisants et joyeux. 

Je remercie la FFSA pour sa confiance, la région Normandie, le Conseil Départemental du

Calvados, la ville de Lisieux ainsi que tous nos partenaires pour leur accompagnement. Je

remercie également la Ligue Normandie de Rugby, le Comité Départemental de Rugby du

Calvados, la Section Lexovienne de Rugby et tout particulièrement son Président, Mr Philippe

MAUDET, ainsi que ses équipes pour la mise à disposition des installations mais également pour

leur implication dans ce projet. Le Comité d’Organisation Local (COL), les Conseillers Techniques

Fédéraux, et les bénévoles mettrons tout en œuvre pour que cette compétition soit une réussite

et un beau moment de vie.”

1 Mot d’accueil

Président du COL et du CDSA 14

Olivier JACQUES 
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Lisieux, est une commune située au cœur 

du Calvados dans la région Normandie. 

Avec aujourd’hui 19 800 habitants, Lisieux est 

une ville ancienne avec une histoire remontant à la période gallo-romaine. 

Son patrimoine riche, fait d’elle une ville culturelle française importante. Elle est en effet

connue pour être le l ieu de naissance de Sainte-Thérèse, figure importante de l ’Eglise

Catholique du 19ème siècle. C’est d’ailleurs en 1929 qu’un sanctuaire ainsi qu’une Basilique

furent érigés au cœur de la vil le, en hommage à Sainte-Thérèse. 

Capitale du Pays d'Auge, Lisieux se trouve à quelques kilomètres du littoral,  offrant ainsi une

proximité agréable avec la côte normande. Cette situation géographique privilégiée permet

aux visiteurs de profiter non seulement de l'atmosphère charmante de la vil le, mais aussi des

plaisirs côtiers à portée de main.

Le centre-ville de Lisieux offre une atmosphère pittoresque avec ses rues pavées, ses

maisons à colombages et ses petites boutiques. Les jardins publics offrent des espaces de

détente, permettant aux habitants et aux visiteurs de profiter de la nature.

Lisieux propose également une variété de musées, témoignant de son riche patrimoine

culturel. La gastronomie normande est présente à travers ses marchés et restaurants, offrant

aux visiteurs une délicieuse immersion dans la cuisine locale.

2 Bienvenue à Lisieux

Dossier d'inscription - Fédération Française du Sport Adapté

04
CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA-RUGBY ADAPTÉ 2024

VILLE



EN TRAIN ET EN TRANSPORT EN COMMUN
Prendre le train jusqu’à Paris (gares différentes selon votre provenance) - Se rendre

à la Gare Saint-Lazare pour prendre le Train Nomad jusqu’à la gare de Lisieux 

Bus disponibles à la gare de Lisieux pour se rendre au Stade Henri Dujardin : L171,

Bus 1 ou Bus Ex 

Applications pratiques : SNCF Connect, Atoumod’Normandie 

EN AVION
Aéroport de Carpiquet (72km de Lisieux)

Aéroport Deauville (30km de Lisieux)

Aéroport de Paris puis prendre le Train Nomad

jusqu’à Lisieux

Les organisateurs n’assureront aucun transport. Merci à vous d’anticiper votre venue.

EN VOITURE
Par le Sud-Ouest : Prendre l’A20 puis A28 en suivant Le Mans/Alençon

Par le Sud-Est : Suivre l’A6 jusqu’à Paris puis prendre l’A13 jusqu’à Pont-l’Evêque 

Par le Nord : Suivre l’A1, l ’A29 puis enfin l’A13 

Par l ’Est :  Suivre l’A4 jusqu’à Paris puis prendre l’A13 jusqu’à Pont-l’Evêque 

Stade Henri Dujardin 
1 Route de Cormeilles,
14100 Lisieux  

3 Venir à Lisieux 
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4 Le Comité d'Organisation Local (COL)

FONCTION

 Président

Secrétaire Générale

Trésorière

Commission Sportive

Commission Médicale

Commission Restauration

Commission Partenariats

 Commission Communication

Commission Animation / Bénévolats

Commission Développement Durable

 

Élu FFSA

Directrice Technique Fédérale du championnat

Commission Sportive Nationale Para-Rugby Adapté 

CONTACT

JACQUES Olivier

RIBEYROLLES Sasha

MARGUERIE Th﻿érèse

JACQUES Camille 

ROUSSELET Émilie

RIBEYROLLES Sasha

JACQUES Thibault

RIBEYROLLES Sasha

NOEL Brice

NOEL Brice

MAGNETTE Richard

LAISSUS Emilie

AGARD Loic

COL CF Para Rugby Adapté 2024
CDSA 14 - Camille JACQUES

5 rue Guyon de Guercheville
14200 Hérouville Saint Clair 
07 82 99 36 22 -
camille.jacques@sportadapte.fr

Président du COL
Mr Olivier JACQUES 

Président du Comité Départemental Sport Adapté du Calvados
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14h00 - 18h00

18h00 - 19h00
19h00 - 19h30
19h30 - 22h00

08h00 - 09h00
09h00 - 11h30
11h30
12h30
13h00

08h00 - 09h00
09h00 - 12h30
11h30 - 13h30
13h30 - 17h30
20h15

Accueil des délégations
Entrainement
Cérémonie d’ouverture 
Réunion Technique
Repas

Accueil des équipes et Echauffement
Matchs
Repas
Matchs
Soirée de Gala

Accueil des équipes et Echauffement 
Phases finales de la compétition
Remise des récompenses et cérémonie de clôture
Distribution des paniers repas
Fin du championnat

Ce programme est prévisionnel et est susceptible d’être légèrement modifié.

L’ensemble de la compétition sportive se déroulera sur le site du Stade Henri Dujardin mais des
déplacements seront nécessaires pour se rendre sur les lieux de restauration et d’hébergement. 

SAMEDI 25 Mai 2024

VENDREDI 24 Mai 2024

DIMANCHE 26 Mai 2024

5 Le programme prévisionnel
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L'accueil se fera le :

Retour des inscriptions au plus tard le VENDREDI 19 AVRIL 2024

Les sportifs ayant une contre-indication médicale présente sur leur licence devront
automatiquement présenter un certificat médical FFSA de non contre-indication de la
pratique du Rugby en compétition.

Le jour de l’arrivée des délégations, les sportifs et les accompagnateurs s’engagent à se
conformer au règlement sportif FFSA et au programme de la manifestation tels que précisés dans

le dossier d’accueil fourni par le Comité d’Organisation Local. Ils s’engagent également à
respecter l’engagement dans la classe dans laquelle ils évoluent au niveau départemental et/ou

régional.

Vendredi 24 mai 2024 de 14h à 18h
Stade Henri Dujardin
1 route de Cormeilles

14100 Lisieux 

Toutes les délégations devront se présenter durant cette tranche horaire. 
A cette occasion, il  sera remis l’ensemble des documents relatifs aux épreuves, à la restauration,
et les cadeaux de bienvenue. 

Une vérification sera faite à partir des listes d’inscriptions.

ACCUEIL DES DÉLÉGATIONS

6 Informations générales
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TRANSPORT

HÉBERGEMENTS 

EQUIPE MÉDICALE

Les organisateurs n’assureront aucun transport. Merci à vous d’anticiper votre venue.

Une équipe médicale sera présente sur le lieu de la compétition.
Afin de permettre une intervention efficace de l’équipe médicale, les accompagnateurs
devront être en possession des ordonnances des traitements en cours des sportifs.

Une liste d’hôtels est fournie en annexe de ce dossier afin que les associations les contactent
elles-mêmes pour réservation. Nous avons négocié des tarifs donc n’hésitez pas à leur
préciser que vous venez pour le Championnat de France de Para-Rugby Adapté 2024. 

RESTAURATION

Les repas seront servis : 
De 19h30 à 21h30 le vendredi soir,  en deux services à la salle des fêtes de Crève-Cœur en
Auge,
De 11h30 à 13h30 le samedi midi,  en deux services à la salle des fêtes de Crève-Cœur en
Auge,
A partir de 19h45 pour la  soirée de Gala  du samedi soir qui aura lieu à la salle des fêtes de
Crève-Cœur en Auge,
A partir de 12h30 le dimanche midi,  les paniers repas seront distribués au Stade Henri
Dujardin, à la fin de la compétition. 

Important : 
Possibilité d’adapter les repas pour les régimes spécifiques, merci de bien le spécifier dans la
fiche d’inscription.
La restauration et la soirée de Gala seront à destination des équipes et non des supporters.
Cependant, la restauration des supporters pourra se faire sur place par l’intermédiaire de la
buvette du club.

6 Informations générales
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MODALITÉS D’INSCRIPTION

La réglementation FFSA et les modalités de qualification au championnat de France seront
appliquées. Le règlement para rugby adapté FFSA est disponible sur le site internet fédéral :
http://www.sportadapte.fr dans la rubrique « Pratiquer – Formes de pratique – La compétition en
Sport Adapté » et sur l’espace membres. 
En cas de contestation, une commission d’appel sera présente. Elle sera composée des personnes
suivantes : 
Le représentant du président de la FFSA sur le championnat,
Le représentant des arbitres, 
Un membre de la CSN para rugby adapté.

Le championnat de France para rugby adapté relève du règlement para rugby adapté 
FFSA 2021-2024. 

Peuvent participer au championnat de France para rugby adapté FFSA, les sportifs ayant une licence compétitive
FFSA pour la saison sportive 2023/2024 avec mention de la classe. 

Tout sportif ne présentant pas sa licence, comme le stipule la réglementation, se verra refuser l’accès à la
compétition. Un contrôle des licences de la saison en cours aura été fait sur internet, mais les sportifs doivent
être en mesure de présenter leur licence ainsi que leur certificat 
médical à l’accueil. 

Tous les joueurs qui n’auront pas participé à un championnat qualificatif sur cette saison devront avoir passé le
test sécuritaire (cf. page 14 du dossier) qui doit être envoyé en amont du championnat à la commission sportive
nationale para rugby adapté. 

La vidéo du test est en page d’accueil sur le site de la commission sportive nationale para rugby adapté :
https://commissionrugbyffsa.wixsite.com/monsite

Pour plus d’informations : commission.rugby@sportadapte.fr

Au moins un responsable de l’association doit être en possession d’une licence Dirigeant ou Bénévole
FFSA. Son numéro est à renseigner sur la fiche association et sur les fiches d’engagement. Sans
licence FFSA, aucune réclamation ne sera autorisée. De plus, seules les personnes licenciées FFSA
pourront accéder aux zones techniques. 

7 Précisions techniques
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DÉSISTEMENT 

Aucun remboursement ne sera effectué après le vendredi 19 avril 2024, sauf sur présentation d’un
certificat médical justifiant de l’impossibilité pour le sportif de se rendre sur le lieu de la
compétition. 

Pour la participation au championnat de France, la fiche d’inscription par équipe doit être validée
par le président de la ligue régionale et le président du Comité Départemental Sport Adapté de
votre territoire. 

Elle devra également spécifier le nom, la qualité et les coordonnées du technicien certifiant les engagements et
comporter les indications suivantes : 
Date et résultats du championnat qualificatif 
Justificatif de participation à une rencontre qualificative 

Les résultats officiels de la compétition qualificative sur laquelle les sportifs se sont qualifiés
doivent être joints au dossier d’inscription. Si la compétition qualificative a lieu après la date
limite de l’envoi des inscriptions, les résultats peuvent être envoyés après la date au Comité
d’Organisation Local. 

Le cas échéant, une demande de dérogation peut être faite (voir page 20 du dossier) au cas où la
région, la zone ou le département d’origine du sportif n’organise pas de compétition
qualificative.
 
Le référent championnat de France de la CSN para rugby adapté FFSA en charge de la partie
informatique – Loïc AGARD – loic.agard@sportadapte.fr – doit recevoir les résultats des
championnats qualificatifs. Ces résultats doivent lui être adressés directement par mail. 

Le retour des dossiers devra s’effectuer au plus tard le vendredi 19 avril 2024. Au-delà de cette
date le comité d’organisation local n’acceptera aucune inscription. 

Les sportifs ne seront officiellement inscrits qu’à réception du dossier d’inscription dûment complété et
accompagné du règlement des frais d’inscription. La personne qui inscrit les sportifs a la charge de transmettre
l’ensemble des modalités de participation aux personnes qui accompagnent les sportifs pendant le
championnat.

7 Précisions techniques
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RÉUNION TECHNIQUE 

EQUIPEMENTS SPORTIFS

ECHAUFFEMENT ET COMPÉTITION

INFORMATIONS MÉDICALES SPÉCIFIQUES

Une réunion d’information animée par le référent championnat de France de la CSN Para Rugby
Adapté – Loïc AGARD – et la commission sportive nationale Para Rugby Adapté– est programmée
le : 
Vendredi 24 mai 2024 à 19h
Club House du club Lexovien de Rugby au Stade Henri Dujardin 

Un entraineur de chaque délégation devra être présent à cette réunion et signer la liste
d’émargement fournie par le COL. Le fonctionnement et les horaires définitifs de compétition
seront communiqués aux entraîneurs au cours de la réunion des entraineurs. En conséquence,
ceux-ci s’engagent à présenter leurs sportifs à l’heure indiquée. 
Si vous souhaitez obtenir des réponses précises sur le plan technique autres que celles
annoncées, veuillez adresser vos questions préalablement à loic.agard@sportadapte.fr.

Les temps d’échauffement seront encadrés par les éducateurs sportifs et entraineurs de chaque
équipe. 
Les terrains d’échauffement seront accessibles aux équipes : 

le vendredi après-midi de 14h à 17h30 
le samedi et le dimanche : 1 heure avant le début des matchs.

Short, chaussettes hautes, maillots identiques pour toute l’équipe, crampons moulés ou vissés ,
protège dents et protège-tibias conseillés sous la responsabilité du joueur ou du club. Casque et
épaulettes homologués à la volonté du joueur. Attention toutes protections en dur interdites.
La compétition se déroulera sur terrains en herbe.

Pour les joueurs porteurs de trisomie, pour s’assurer qu’il n’y a aucun problème au
niveau du rachis et cervicales, le médecin devra faire un certificat médical où sera notifié
« Au vue des radios, il n’y a pas de contre-indication à la pratique du para rugby adapté »
à fournir pour chaque compétition départementale, régionale et nationale et à refaire à
chaque saison sportive.

7 Précisions techniques
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CATÉGORIES D’ÂGES

LES CATÉGORIES OUVERTES AU CHAMPIONNAT DE FRANCE

Moins de 16 ans ABC 
Moins de 16 ans BCD 
Moins de 18 ans ABC – Niveau 1
Moins de 18 ans BCD – Niveau 1 et 2 
18 ans et plus ABC - Niveau 1 
18 ans et plus BCD - Niveau 1 et 2 

La CSN se réserve le droit d'annuler une catégorie suivant le nombre d'équipes engagées. 

Si le surclassement est déconseillé, il peut toutefois être envisagé pour passer d’une catégorie
d’âge à celle juste au-dessus. 

Exception pour les catégories -16 ans : pas de surclassement (sauf pour la dernière année de la catégorie). 

Tout surclassement devra être fait dès le début de la saison en cours et avant la première compétition
officielle quel que soit son échelon [(inter)départementale, (inter)régionale, nationale]. 
Opération à renouveler chaque saison.

7 Précisions techniques
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CATÉGORIES

2023 - 2024

MOINS DE 16 ANS

2008 - 2009

MOINS DE 18 ANS

2006 - 2007

SÉNIORS

2005 et avant


