Haute — Vienne (87)
Calendrier provisoire 2023-2024

Points d’'informations :

- Possibilité de prendre 3 licences découvertes maximum durant la saison sportive

- Chaque feuille d’inscription pour les journées présentées ci-dessous seront envoyées au
mieux, un mois avant le jour J et 15jours avant la date de I'évenement.

- Des dates peuvent encore étre déplacées/ étre ajoutées, vous en serez avertis.

Journée SAJ

Septembre

Journée Adulte

Journée Adulte/SAJ

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

21 septembre —Randonnée Rhand it cap
(Bessines)

28 septembre - J1 Para Pétanque Adaptée
Adulte SALIGNAC (24)

Octobre

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

27 septembre- Forum multisport LIMOGES
4 octobre- Randonnée Vélo SAJ LAC DE
VASSIVIERE(87)

11 octobre- journée para tennis adapté
LIMOGES

5 octobre- Journée arts martiaux LIMOGES
19 octobre — Initiation para basket adapté
BELLAC

26 octobre- Matinée aquatique LIMOGES

14 octobre - J1 Football a 7 Adulte Saint
Pantaléon de Larche(19)

12 octobre —J2 Para Pétanque Adaptée Adulte
GUERET(23)

25 octobre — Para Cross Adapté CHAMBERET(19)
25 octobre aprem — Stage Judo Limoges(87)

Novembre

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

7 Novembre — Journée Activité Motrice Isle (87)
8 Novembre — 1% journée futsal (Creuse ?)

9 Novembre — Journée para tennis adapté
(Chateauneuf)

23 Novembre — Initiation Hand Adulte LIMOGES
(87)

29 Novembre — Soccer (urban soccer Limoges)

15 Novembre — Cross SAJ A DEFINIR (87)
18 Novembre —J2 Football a 7 Adulte BERGERAC
(24)
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Décembre

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

14 décembre — Journée para Basket adapté
Adulte LIMOGES(87)

2 Décembre — Interrégional Para Judo Adapté
7 Décembre - J3 Para Pétanque Adaptée Adulte
LIMOGES (87)

13 Décembre — Para Escalade Adaptée SAJ
TRELISSAC(24)

Janvier

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

11 janvier — Journée para tennis de table adapté
17 Janvier — Journée badminton (Oradour-sur-
Glane)

18 Janvier — Journée badminton

24 Janvier — Journée handball (Landouge)

11 Janvier — Para Tennis de Table Adapté
Limoges(87)

31 Janvier — Para Tennis de Table Adapté SAJ
USSEL (19)

Février

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

7 février — Journée pétanque loisir (Moulin
Pinard)

8 février — Initiation escrime et aikido

20 février — Journée Activité Motrice (lsle)
22 février — Matinée Aquatique

28 février —Journée gymnastique Adulte

1 février — Para Pétanque Adaptée BRIVE(19)
10 ou 17 Février — 13 Para Football Adapté
BRIVE(19)

14 février — Coupe des Sélections SAJ Para
Football Adapté AGEN(47)

Mars

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

14 Mars ou 28mars — Initiation Pétanque Adulte
LIMOGES(87)

21 Mars — Initiation Zumba LIMOGES(87)

27 mars — 28M¢ journée futsal (Eymoutiers)

6 Mars — Para Basketball Adapté SAJ Saint
Pantaléon de Larche(19)

7 Mars — Para Basketball Adapté Saint Pantaléon
de Larche(19)

9 Mars - J4 Football a 7 Adulte LANDOUGE(87)
20 Mars - Régional Para VTT Adapté Adulte et
SAJ BELEYMAS(24)

23 Mars — Régional Para Petanque Adaptée (33)
ou St Yrieix(16)




Avril

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

4 avril - Activités Motrices Adulte (Avec les
STAPS Limoges) LIMOGES (87)

11 avril —journée Sport Santé

17 avril- Multisports Isle(87)

18 Avril — Aprés midi Initiation Athlétisme
Adulte LIMOGES (87)

6 Avril - J5 Football a 7 Adulte MARSAC SUR
L'ISLE(24)

10 Avril — Para Athlétisme Adaptée SAJ BERGERAC
(24)

18 Avril — Matinée Para Athlétisme Adapté Adulte
LIMOGES(87)

20 Avril — Régional Para Tennis Adapté
TRELISSAC(24)

Mai

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

16 mai- rando écolo

—Randonnée « Gendarmes & les
voleurs » (Ambazac)
22 mai — Pratique partagée UNSS/IME (87)
29 mai — beach hand (87)
30 mai —Journée Pleine Nature Adulte (Tir a
L'Arc - Sarbacane ...) Le PALAIS SUR VIENNE (87)

Juin

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

13 juin — journée tennis (Feytiat)
19 juin — rugby flag (Ambazac)
20 juin - tournoi handi-valide
— Défis Nature ADULTE/SAJ ROUFIAC(24)

12 juin — Régional Canoé Kayak Ussel(19)
25 Juin — Raid ROUFRIAC SAJ(24)
27 Juin — Raid ROUFRIAC Adulte(24)

Juillet

Journées Loisirs

Journées Compétitives ZNE

6 Juillet - Journée Pleine nature(Course
d’orientation, Escalade, Tir a I’Arc...) GLENIC(23)




