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Jeudi
13 Oct

Mardi
6 Déc

Mardi
24 Janv

Jeudi
23 Fév

Jeudi
9 Mars

Mardi
4 Avril

Mardi
2 Mai

Jeudi
1 Juin

ACTIVITES MOTRICES
. ACTIVITES
e e

N

Motricité Biron
Motricité Pau
Motricité Bayonne
Motricité Sauveterre
Motricité St Palais
Motricité Bayonne
Motricité Hendaye
Motricité Sauvagnon

Personne référente : Mathieu Caillaba
06.03.26.83.37 / mathieu.caillaba@cdsab4.fr

Koh Lanta

Danse avec
les Stars

Ballon




SPORT SANTE
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SportAdapté

Mardi

15 Nov Journée 1 Bayonne /
Mardi

7 Mars Journée 2 Pau /
Jeudi )

8 Juin Journée 3 St Palais /

Ces 3 journées ont pour objectifs :
- Sensibiliser sur les bienfaits de 'activité physique
- Passage de tests Santé personnalisés
- Bilans personnalisés
- Atelier découverte d'une pratique Santé

- Atelier de sensibilisation Santé
En partenariat avec I'lREPS

Wiy Ireps

Personne référente : Aline Agorrody
06.26.95.75.17 / aline.agorrody@cdsa64.fr
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samedi
10 Sept

Mardi
13 Sept

Mardi
20 Sept

Mardi
4 Oct

Mardi
18 Oct

Mardi
25 Oct

Jeudi
10 Nov

Mardi
22 Nov

Jeudi
1 Déc

Samedi
7 Janv

=/

VIT

Course
d'orientation

Journée
Fquestre

Randonnée
pédestre

Marche

Rugby

Randonnée
pédestre

Escalade

Sports de
raquettes

Journée Neige

DECOUVERTES | LOISIRS

Ascain

Anglet

Monein

Somport ou
Issarbe

Ogeu

Bardos

Pays
Basque

Oloron
St Marie

Pau

Gourette

Randonnée
a lajournée

Lac Mouriscot

Nettoyons
la Nature

2 parcours

Ateliers
découverte

Cours ESF +
Luge +
Raquettes
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Mard Defis Laruns
10 Janv Aquatiques /
Cours ESF +
Samedi o e c . Luge +
14 Janv Journée Neige ourette Raquettes
Mardi
17 Janv Pelote Basque St Palais /
s i Cours ESF +
amedi
. . Luge +
ournée Neige Gourette
28 Janv J & Raquettes
Mardi Raquettes
s gi Cours ESF +
amedi
. , Luge +
ournée Neige Gourette
4 Mars J . Raquettes
Mardi
14 Mars Ski de fond Somport /
Jeudi Sports de Secteur y

16 Mars raquettes Béarn
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Samedi
18 Mars

Jeudi
4 Mai

Mardi
9 Mai

Jeudi
11 Mai

Mardi
30 Mai

Samedi
10 Juin

Mardi
13 Juin

Mardi
20 Juin

Jeudi
22 Juin

=/

Rugby
a toucher

Course
d'orientation

Randonnée

Découv'Tennis

Athlétisme
Marche nordique

Rugby
a Toucher

Quilles de 6

Défis
Aquatiques

Surf

DECOUVERTES | LOISIRS

Bayonne

Anglet

Vallée
d'Aspe

Lons

Oloron
St Marie

Pau

Abos

Pau

Hendaye

Lac
Mouriscot
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Mardi
11 Oct

Mardi
8 Nov

Mardi
29 Nov

Mardi
13 Déc

Samedi
11 Mars

A confirmer

Samedi
25 Mars

CHAMPIONNAT FOVERS DE VIE

PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE

COMPETITIVES

PARA BASKET ADAPTE

) Phase
Journée 1 Hasparren Départementale
) Phase
Journée 2 Orthez Départementale
Phase
Journée 3 Landes Interdépart
Journée 4 Phase
Finale Landes Interdépart

Personne référente : Aline Agorrody
06.26.95.75.17 / aline.agorrody@cdsa64.fr

CHAMPIONNAT

Journée 1 Pau /
Journée 2 Lescar A confirmer
Journée 3 A confirmer /

Finale Mont de
régionale Marsan y % ;nwm:tA’:U|ulnr:

Personne référente : Claudine SAUZEDDE
06.17.72.70.25 / claudine.sauzedde@cdsab4.fr
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@ PARA PETANQUE ADAPTE @

Mardi
27 Sept Open St Palais /
Oct -Juin Format Pays /Basque /
Interclubs Béarn
Jeudi Finale |
15 Juin Interclubs Biron /

Concernant l'interclubs, n'hésitez pas a contacter Aline Agorrody (06.26.95.75.17) pour tout
complément d'informations.

Possibilité de s'inscrire sur le Championnat Régional qui se déroule sur 4 journées (J-1 le 8 Oct a
Bassens (33), -2 le 21 Janv a Marmande (47),)-3 le 11 Fév a St Livrade (47), ]-4 le 4 Mars a Souston (40)).
Nous contacter pour plus de renseignements - Licence Compétitive obligatoire

QQ CHAMPIONNAT 5
| : - | ‘
@9 oaRasPorTBOULES ADAPTE @@
Mardi
31Janv Journrée 1 Pau
Engagement
Mardi ) sur 3 journées
28 Fév Journee 2 Ascain avec
les mémes
Mardi equipes
21 Mars Finale Pau

Personne référente : Claudine SAUZEDDE
06.17.72.70.25 / claudine.sauzedde@cdsa64.fr
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t 2 CHALLENGES t 2
PARA JUDO ADAPTE

Dimanche
23 Oct Challenge Sauvagnon /
Samedi
14 janv Interrégional Coulounieix (24)
Dimanche
Challenge
2 Avril 8 Ogeu /
14-16 Championnat
Avril de France Dole (39) FFSA
: Samedi Hal
R) 3 Juin Challenge Coarraze /

Personne référente : Claudine SAUZEDDE
06.17.72.70.25 / claudine.sauzedde@cdsa64.fr

70 = £1.4
t PARA ESCALADE ADAPTEE t

Samedi Open Pyrénéa Pau /
19 Nov
Samedi . Ba
yonne /

17 Déc Interdépart
samedi iy Oloron

18 Féy Interdépart St Marie /

R;‘ 17-19 Championnat Montauban (82 FESA
Mars de France ontauban (82)

Personne référente : Aline Agorrody
06.26.95.75.17 / aline.agorrody@cdsab4.fr
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_ PARA FOOT A? ADAPTE é//@

Samedi Plateau " )

8 Oct départemental St Palais
Sasrggzll Futsal Pau /
samedi / Plateau Bayonne ,

13 Mai départemental

& e Chgemerfnncr;at Carquefou (44) FFSA
Samedi Coupe
5 ; 4 Rencontre
i Raphaél Macias La Réole
3Juin " régionale
Plateau
A définir départemental Oloron St Marie /

Personne référente : Mathieu Caillaba
06.03.26.83.37 / mathieu.caillaba@cdsab4.fr
Championnat Zone Sud Ouest, Voir le Calendrier de Ligue de Sport Adapté Nouvelle-Aguitaine

/ /

. PARASKI ALPIN ADAPTE 7

Championnat

Samedi
4 Fév Interregional Gourette (R wonizisie
29 Mars Championnat Isola
a; 1 avril de France 2000 (06) FFSA

Personne référente : Aline Agorrody
06.26.95.75.17 / aline.agorrody@cdsa64.fr
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PARA ATHLETISME ADAPTE

Samedi Challenge o
18 Mars départemental Bayonne Par équipe
Samedi Championnat o
15 Avril deione Pau Compétitif
Pu 22 -24 Championnat A confirmer /

R-; Juin de France

Personne référente : Claudine SAUZEDDE
06.17.72.70.25 / claudine.sauzedde@cdsa64.fr



SAISON 2022-2023
CALENDRIER DES RENCONTRES
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DATE JOURNEE LIEU INFO

Samedi Journée (quurnee cie
11 Sept Nelson Paillou Pau ECOUVENtEs

multisports
Samedi 60 ans

**Aagpe| 24 Sept ADAPE| Pau /

Pyréndes-Allantigues

samedi Journée Journée
1 Oct "On s'y Col" Arette Vélo
Journée de
Samedi Journée découvertes
15 Oct Nelson Paillou Bayonne multisports
23-24 Journée

mai La Plage s'adapte Hendaye multisports
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Mercredi
28 Sept

Mercredi
5 Oct

Mercredi
11 Oct

Mercredi
19 Oct

Du 9 nov
au 7 Déc

Mercredi
14 Déc

Du 4 janv
au 1 fév

Jeudi
12 janv

Samedi
4 Février

Du 22 fév
au 5 Avril

Mercredi
5 Avril

Du 26 Avril
au 21 Juin

Mercredi
28 Juin

CALENDRIER JEUNES

Atapta
Jeuines

SECTEUR PAU

Faites du SA

Rugby

But de la
Fraternité

Raid Sportif

Rugby - Escalade
Pelote - Tir a l'arc

Défis Aquatiques

Basket - Ski
Tennis de table - Athlétisme

Challenge
découverte

Rencontre
compétive

Handball- Judo
Athlétisme - Tennis de table

Athlétisme

Futsal - Escalade
Pelote - Canoé / Kayak

Journée

Pau

Pau

Pau

Lons

Pau - Lescar

Pau

Pau

Gourette

Gourette

Pau - Lescar

Marmande

Pau - Lescar

Biron

Personne référente Pau
Claudine SAUZEDDE
06.17.72.70.25/
claudine.sauzedde@
cdsab4.fr

Journée
multisports

En mixité

District de
foot 64

Journée
multisports

Cycles

Les Dauphins
Section Paloise

Cycles

Découverte

A
ta

fu Sport HU'EL!TE
1 WOUVELLE AGUITAINE

Cycles

Journée
Départementale



Personne référente
Orthez
Mathieu Caillaba
06.03.26.83.37/
mathieu.caillaba@
cdsa64.fr

CALENDRIER JEUNES
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SECTEUR ORTHEZ

. Journée
Mercredi )
28 Sept Faites du SAJ Pau multisports
Mercredi En mixité
5 Oct Rugby Pau CD Rugby
Mercredi But de la District de
11 Oct Fraternité Pau foot 64
Mercredi . . Journée
R f .
19 Oct aid porti Lons multisports
Du 9 nov Handball Orthez
) . ) Cycles
au 14 Déc Judo Salies de Béarn
Mercredi Dauphins
< Défis Aquatiques Pau P
14 Dec quatg Section Paloise
Du 4 janv Basket Orthez
au 1 Fév Tiral'arc Laneplaa Cycles
Jeudi Ch,allenge Gourette Découverte
12 Janv découverte
Samedi Rencontre
avri ” Gourette o 45D
4 Février Compe’“\/e | % WOUVELLE AQUITAINE
Du 22 fev Rugby
au22 Mars Athlétisme Orthez Cycles
Mercredi Athlétisme Marmande  Spor Al

5 Avril

1 MOUVELLE ADUITAINE
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SECTEUR ORTHEZ

Du 26 avril Foot
au 17 Mai Course d'orientation Orthez Cycles
Mercredi La Plage Hendave découvertes
24 Mai s'adapte y multisports
Du 31 mai
. En attente En attente En attente
au 21 Juin
Mercredi Journée Biron Journée

28 Juin Départementale
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Mercredi
21 Sept

Mercredi
28 Sept

Mercredi
5 Oct

Mardi
25 Oct

24-28
Oct

Mercredi
9 Nov

Mercredi
16 Nov

Jeudi
17 Nov

Vendredi
18 Nov

Mercredi
23 Nov

CALENDRIER JEUNES

Surf/randonnée

Voile / paddle

Basket

Gym / Rugby

Stage Aisance
Aquatique

Basket

Basket

CROSS

CROSS

Basket

Hendaye

Socoa

Bayonne

St Jean
de Luz

Anglet

Hasparren

Hasparren

St Pierre
d'lrube

Cambo
les Bains

Hasparren

SECTEUR BAYONNE

Participation
a prévoir

Participation
a prévoir

Lycée Etxepare

Journée SEESAD

Sur inscription

Projet entente
Pays basque

Projet entente
Pays basque

College
AtUrTi

College
St Michel

Projet entente
Pays basque
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Mercredi
30 Nov

Mercredi
14 Dec

Mercredi
4 Janv

Jeudi
12 Janv

Mercredi
18 Janv

Mercredi
25 Janv

Mercredi
1 Fev

Mardi
7 Fev

Du6au10
Fev

CALENDRIER JEUNES

Yoseikan
Budo

Badminton

Journée Ski

Ski

Escalade
Pelote

Journée Ski

Journée Ski

Journée Ski

Stage Aisance

Aquatique

Bayonne

Bayonne

Gourette

Gourette

Bayonne

Gourette

Gourette

Gourette

Anglet

SECTEUR BAYONNE

Lycée Etxepare

Lycée Etxepare

Ski - Luge

Découverte Course
CDSA 65

Découverte

Ski - Luge

Ski - Luge

Journée SESSAD

Sur inscription
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SECTEUR BAYONNE

Mercredi Badminton )
22 Fev Bayonne Lycée Etxepare
Mercredi
1 Mars Athlétisme Bayonne Journée 1
“1:;;;?:' Athlétisme Bayonne Journée 2
Jeudi , Découverte Course
. . LaM
9 Mars Journée Ski ° (6%?‘%'6 CDSA 65
Mercredi
15 Mars Athlétisme Bayonne Journée 3
Mercredi ‘
" St Pierre Collége Aturri
CROSS mixité ollege Aturri
29 Mars d'Irube
det5 Sejour Coliege Aturri
Avril mixité Iraty oliege Aturm
Mercredi Régional Marmande
5 Avril Athlétisme (47) Compétitif
Mardi
11 Avril Sauvetage Biarritz SESSAD

Cotier
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CALENDRIER JEUNES

SECTEUR BAYONNE

Mercredi Sauvetage o
12 Avril Cotier Biarritz IME - ITEP
Du 10 au 14 Stage Aisance
Avril Aquatique Anglet Sur inscription
Mercredi Course
Mercredi Ultimate St Jean Korsaires
10 Mai Frisbee de Luz
Mercredi La Plage . .
. Evenementiel
24 Mai s'adapte Hendaye
Mercredi But de la Ustaritz District de
7Juin Fraternité Foot 64
Mercredi ) ‘ Journée
28 Juin Journee Biron départementale

Personne référente Bayonne : Aline Agorrody
06.26.95.75.17 / aline.agorrody@cdsa64.fr
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™ NOUVELLE AQUITAINE

ATTESTATION DE QUALIFICATION SPORT ADAPTE - MODULE 1

ooo
Qoo

ATTESTATION DE QUALIFICATION SPORT ADAPTE - MODULE 2
OPTION ACTIVITE PHYSIOQUE POUR TOUS (APT)

000
ooo
000

Qo0

INITIATEUR PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE

000
ooo
000

Qo0

INITIATEUR PARA SKI ALPIN ADAPTE

FORMATION ENCADRANT "SAVOIR ROULER A VELO"

oooo0
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Fédération Francaise
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- -~ NOUVELLE AQUITAINE

CALENDRIER DES COMPETITIONS REGIONALES

http:// %

https://WWW.sportadapte-n6uve//eaquitaine. fr/calendar/2022/9

Fédération Francaise

> & & Sport Adapté

. AR
- CALENDRIER DES COMPETITIONS NATION{\LES
Lt/ Ry M/'
https.//sportadapte.fr/actualites/calendrier/
;E - PRISE DE LICENCE

= https.//sportadapte.fr/se-licencier/
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